
学年

A Ｂ A Ｂ A Ｂ A Ｂ A Ｂ A Ｂ A Ｂ A Ｂ A Ｂ A Ｂ A Ｂ A Ｂ A Ｂ A Ｂ A Ｂ

8:30～ 8:30～

8:40～ 8:40～

8:50～

8:50～

9:40～ 9:45～

10:35～ 10:40～

11:30～
11:30～

11:50～

12:15～

 
12:30～

12:55～

13:15～

13:20～

14:15～

６校時
音
楽

国
/
数

15:05～

15:20～

15:30～
　　15:35

*１単位時間は50分。

*業間には休憩時間（授業の前後５分、給食前10分）を設定し、移動や準備等の時間とする。

*｢生／情」…生単／情報、「国／数」…国語／数学

*斜線(／)は、いずれを扱うか年間の授業計画で割り振り、実施する。

*２年生「選択芸術」は、音楽・美術どちらかを選択する。

国
/
数

国
／
数

生
/
情

給　　　　　　食

国
/
数

音
楽

国
／
数

保
健
体
育 国

／
数

生
/
情

保
健
体
育

美
術

下　　　　　　　　　　校

日　　　　　　生（掃除）

日　生（更衣・ ＳＨＲ ）

*総合的な探究の時間は、週時程表には含まないが、年間計画を立てて特定の
 題材・時間・時期に適切な時数を設定し実施する。

令和７年度（2025年度）週時程表

木 金

登校・日生（更衣）

月 火 水

日生（SHR）

2

作
業
学
習

生
/
情

1 3

２校時

３校時

５校時

４校時

昼　　　休　　み

日　生（更　衣）

給食

体力つくり

生
/
情作

業
学
習

生
/
情

LHR

作
業
学
習

15:15
まで

作
業
学
習

15:15
まで

国
／
数

作
業
学
習

作
業
学
習

生
/
情

生
/
情

作
業
学
習

15:15
まで

選
択
芸
術

生
/
情

保
健
体
育

生
／
情

生
/
情

保
健
体
育

1 3 1 3 1 3 1 3

体力つくり

2 2 2 2

作
業
学
習

体力つくり

日生（更衣・移動）

体力つくり

日生（更衣・移動）9:25～

生
/
情

作
業
学
習

生
/
情

LHR

作
業
学
習

作
業
学
習

国
／
数

LHR

日生(Ｓ Ｈ Ｒ)

日生（SHR）

下校

１校時 集会/委員会

日生（更衣・移動） 日生（更衣・移動） 日生（更衣・移動）


