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入学、進級おめでとうございます 

新入生の皆さん、入学・入舎おめでとうございます。ようこそ暑寒寮へ！そして、新２・３年生の皆さん進級おめ

でとうございます。新学期が始まり３週間が過ぎましたが、２・３年生は新しい舎室での生活、新入生の皆さんは寄

宿舎の日課に慣れましたか？ 

新入生の皆さんはまだまだ慣れないことも多いかと思いますが、わからないことは先輩や先生方に聞いて、覚え

て、暑寒寮の生活に少しずつ慣れていってほしいと思います。 

寄宿舎の日課に合わせ、身の回りのことを自分でできるようになり、毎日規則正しい生活を送ることができるよ

うになれば、心と体が整ってきます。心と体を整えることで、『卒業後に元気に長く働く』ことができるようになり

ます。 

寄宿舎での生活を通して、『卒業後に元気に長く働く』力を身につけるとともに、みんなで楽しい寄宿舎生活を送

っていきましょう。 

 

新入生オリエンテーションのひとこま 

 

 

 

 

寄宿舎歓迎会が開かれました 

４月１７日（木）寄宿舎歓迎会が行われま

した。おいしい夕食を食べた後に、新入生の

自己紹介、太鼓クラブの演奏や DVDの上映

会、寮友会代表からの歓迎の挨拶など、和や

かな雰囲気の中、皆で過ごすことができまし

た。温かい歓迎に、新入生は終始笑顔を見せ、

最後には新入生代表からのお礼の言葉もあ

りとても楽しいひとときとなりました。 

暑寒寮では年間を通して、季節ごとの様々な行事が催されます。行事の様子はお便りで紹介していきますのでお楽しみ

に！ 

保護者の皆様へ 

今年度は、１年生２４名、２年生２９名、３年生２０名、計７３名でスタートしています。新しい日課にも慣れて

きていますので、明日からの４連休で徐々に戻ってきた生活リズムが崩れないよう、食事、睡眠、適度な運動のほか

に体調管理について、御家庭でも御協力をよろしくお願い致します。 

暑寒だより 

寄宿舎の日課につい

て、説明を受けてい

るところです。 

みんな真剣に話を聞

いています！！ 



田口 真由美（たぐち まゆみ ） 

男子 13号室を担当させていただきます田口真由美です。小樽高等支援学校から赴任しました。 

先輩たちの 1年生への心遣いに暑寒寮の素晴らしさを感じ、毎日楽しく勤務させていただいてお

ります。一日も早く慣れて、皆さんとともに頑張っていきたいと思います。どうぞよろしくお願

いいたします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

上記職員に加え、男子棟職員 9 名、女子棟職員 4 名、計 15 名と舎監、臨時宿舎指導員１１名で生徒の皆さんの寄宿

舎生活をサポートいたします。１年間どうぞよろしくお願いいたします! 

の予定 

２日（金）帰省日 

６日（火）帰舎日 

９日（金）帰省日 

11日（日）帰舎日 

16日（金）帰省日 

18日（日）帰舎日 

23日（金）帰省日 

25日（日）帰舎日 

30日（金）帰省日 

入浴日 

 

 

※男子棟は火・木、女子棟は月・木が入浴日です。 

それ以外はシャワー浴となっております。 

今月は 

男子･･･ 13日、20 日、27日 

女子･･･ 12日、19 日、26日 

男女･･･ 1日、8日、15日、22日、29 日 

                   が入浴日です。 

和久野 彩奈（わくの あやな） 

 ４月から赴任しました和久野です。 

新学期が始まってから二週間が経ちました。私自身まだわからないことが多いのですが、生徒さ

んたちに教えてもらったり助けてもらっていて、大変頼もしく思っています。今後は生徒さんた

ちを支えられるように頑張っていきたいと思いますので、どうぞよろしくお願いします。 

 

暑寒寮へ今年着任された先生方です 

鈴木 良朋（すずき よしとも） 

 今年度、寮務主任となりました鈴木です。 

 私が思う雨竜高等養護学校の良さは先輩が後輩の見本になっている。その先輩のようになろう

と後輩たちががんばっているところだと思っています。その良さがこれから先も継続されるよう

サポートできればと思います。 

分からないこともたくさんありますが、どうぞよろしくお願いいたします。 

 

寮務主任 

寄宿舎指導員 



 


